SpareBank @) Cup  pa Steinkjer 28. - 30. april 2017

Her er en sammenstilling av det vi vet sa langt i fht cupen pa Steinkjer 2017.
Vi vil reise samlet med buss, og dere ma paregne at det blir behov for

a ta fri fra skolen pa slutten av fredag. Vi informerer skolen om turen, men
dere ma selv be om fritak for deres barn. Kampoppsett vil avgjgre
avreisetidspunktet, men dette er ikke klart fra arranggr enda. Vi vil komme
tilbake med flere detaljer, betalingsinformasjon, pakkelister og gode rad.

Vi kommer gjerne pa et foreldremgte ogsa, hvis det er gnske om dette.

Vi gleder oss !!!

SpareBanki1 Cup

Informasjon

Aldersgrupper -

Aktivitetsserie:

J/G g ar - fedt 2007 eller senere - 1 x 14 min
J/G 10 ar - fodt 2006 eller senere - 1 X 14 min
J/G11ar - fodt 2005 eller senere - 1 x14 min

Konkurranseklasse med A og B sluttspill:

« J/G 12 ar - fedt 2004 eller senere - 1 x 19 min
« J/G 14 ar - fodt 2002 eller senere - 1 x 1g min
+ J/G 16 ar - fedt 2000 eller senere - 1 x 19 min

A- og B-finalene spilles over 2 x 12 minutter med 2 minutters pause. Det
er begrenset antall plasser i hver klasse. Arrangeren forbeholder

seg retten tila disponere klasser og puljer til beste

for kamparrangementet. Dispensasjoner gitt av region/krets gjelder ogsa
i cupen. Lag i aldersgruppe 2005 kan velge konkurranseklasse J/G 12
framfor aktivitetsserie om ensket. Samme lag kan ikke deltai begge
serier.



Aktivitetsserien _

Aktivitetsserien for g-arsklassen spilles som minihandball:

* Banestorrelse: ca2ox12m

+ Malsterrelse: 160 x 240 cm

* 4 spillere pa banen (inkl malvakt), ingen begrensing pa antall spillere per
lag

* Ballstorrelse 0

* Alle lag spiller 4 kamper fordelt pa lerdag og sendag

Se Norges Handballforbunds regler for minihandball og aktivitetsserie.
https./ /www.handball.no/

Aktivitetsserien for 10 og 11 arsklassen spilles med folgende:
* Stor bane

* Senket tverrligger

* 5+1 spiller

« Ballstorrelse o

+ Alle lag spiller 4 kamper

Alle kamper i aktivitetsserien for 10-arsklassen spilles lerdag og sendag.
11-arsklassen har ogsa kamper pa fredag.

Konkurranseklasse -

Lagene inndeles i puljer pa 3-5 lag. Innledende spill gar som enkel serie,
sluttspill som cup. De to beste lagene fra hver pulje gar normalt videre.
Lag som ikke gar videre til A-sluttspill, gar til B-sluttspill. | klasser med
12 eller feerre lag, gar alle lag til a-sluttspill. Det spilles ikke bronsefinaler.
Turneringen spilles etter NHFs og RMNs lover og reglement. Unntak
beskrives i turneringsreglementet som publiseres pa turneringens
nettsider.

Dommere -

Tilreisende dommere far overnatting, kieregodtgjerelse med kr 2,50 pr
km, kr 3,50 pr kampminutt, dommertreye og bespisning.

Pamelding til sbicup@steinkjerhk.no

En jury karer beste dommerpar som far en

utstyrspremie.




Premiering -

* Premieseremoni med utdeling av gullmedalje til alle spillerne

i aktivitetsserien (g-11 ar).

* Diplom til alle spillere til og med 12 ar, evrige ved forespersel.

* De to beste lag i hver A-finaleklasse blir premiert. Spillerne far i tillegg
gull- og selvmedaljer.

* Utstyrspakker til en verdi pa 5000 kroner til vinner i 14-arsklassen og 10
000 til vinner i 16-arsklassen

* Premie til beste spiller i A-finalene.

* Premiering av finalelag i B-sluttspill.

« Fair-Playpris

@konomi og deltakerkort -

Pamelding pr lag er:

« Aktivitetsserie g ar kr 800
« Aktivitetsserie 10/11 ar kr 1000
» Konkurranseklasse 12/14/16 ar kr 1300

Bade spillere og medfelgende trenere, oppmenn og foreldre ma bestille
deltakerkort hvis rettigheter til overnatting, bespisning og transport skal
kunne benyttes.

Deltakerkort:

A-kort: Kveldsmat (fre, lor), Frokost ( ler, sen), Middag ( ler, sen) ,
Hummelbag, Transport *, Inngang Damsaga bad, Bassengdisko lerdag,
Medalje og diplom **, Overnatting (fre-sen),

PRIS: 1150,-

Andre aktiviteter -

Dampsaga Bad&Gym tilbyr alle med A- og B-kort gratis inngang i
bassenget i cuphelga. De har utvidet med

nye vannsklier, 42, 96 og 110 meter. Aktiviteter i hallen i regi av
hovedsponsor SpareBank SMN.




Bespisning -

* Frokost serveres fra kl 06.00 til 10.00 ler og sen.

+ Middag lerdag serveres fra kl 12.00 til 16.00, og
sendag fra kl 12.00 til 15.00

+ Kveldsmat serveres kl 19.00 til 22.00 pa fredag,
og kl 17.30 til 20.30 pa lerdag.

Alle maltider serveres i kantina pa Steinkjer VGS.
Spesielle behov for mat ma meldes i pameldingen.

Innkvartering -

Vi har overnatting i klasserom pa skoler pa felgende steder:
Guldbergaunet ved Steinkjerhallen, i Steinkjer sentrum, Egge og Le.

Nar flere lag i samme klubb bestiller overnatting, blir hele klubben sekt
samlet pa en skole. Lagene tildeles rom etter antall bestilte deltakerkort
som er inkludert overnatting. Husk a bestill deltakerkort for
trenere/lagledere og andre voksne som skal benytte seg av
overnattingen.

Ved ankomst skal lagleder fylle ut kontrakt med skolevakta fer man far
tilgang til rommet.

Muligheter for campingvogner ved skolene (500,- per vogn, ma meldes
inn pa forhand pa epost).

Plass pr spiller/leder beregnes ut fra 70-g0 cm madrassbredde.
Lagledere/trenere ma overnatte sammen med spillerne. Innsjekk starter:
Tidligst fredag kl 17.00. Utsjekk senest sendag kl 12.00.

Var samarbeidspartner pa overnatting er:
* Quality Hotel Grand - tlf: 74 16 47 00

+ Best Western Tingvold Park Hotel

tlf: 74 14 11 00

Viktige opplysninger -

Alle lag (untatt klasse g og 10) ma paregne kamper fredag fra klokken
17.00.

E-post, Facebook og web vil veere
informasjonskanaler fer og under turneringen.

Det er derfor viktig at det oppgis en

e-postadresse ved lagets pamelding som felges opp.




