
 

BARNE- OG UNGDOMSIDRETTEN 

I FOKUS 
Tid: Tirsdag 24. november 2015, fra kl 1730-2000 

Sted: Trondheim Spektrum, møterom K3/K4 – inngang 4 mot elva 

Idrettsrådet i Trondheim og Sør-Trøndelag Idrettskrets inviterer ledere, trenere, 

foreldre og andre interesserte til en temakveld som tar opp spørsmål som opptar 

mange:  

 Hva er egentlig god barneidrett? 

 Barneidretten – spissing, benkesliting og prestasjonsfokus, eller…? 

 Helårsidrett – alle vil ha et best mulig og helårs tilbud til barna – er det bra? 

 Hvordan ønsker vi å ha det i barne- og ungdomsidretten? 

 Disse vil bidra med sin kunnskap: 

Espen Tønnesen, Olympiatoppen – Om rettigheter og bestemmelser i barneidrett, 

et hinder for norsk toppidrett? Om trening av gutter versus jenter 

Mads Andreassen,  NIF – Barne- og ungdomsidretten i perioden 2015-19  

Paneldebatt v/Kjell Bjarne Helland, Idrettskretsen  

Espen Tønnesen, OLT   Kjetil Kroksæter, Adresseavisen 

Mads Andreassen, NIF   Johanne Storler, Idrettsrådet i Trondheim 

Åsmund Sjøberg, MN Bandyregion Maj Elin Svendahl, Sør-Trøndelag Idrettskrets 
 

Elektronisk påmelding innen 15. november – klikk her 

Gratis inngang. 

VELKOMMEN! 

https://qlz.no/quest.asp?code=13aso44773214139232

